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METODOLOGÍA
Base de datos específica:

Indicadores creados ad hoc para un ámbito no oficial.
Fuentes principales: NASTAT y elaboración propia.

Representación mediante mapas temáticos para facilitar la lectura territorial.
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Trabajo cualitativo:

2 mesas con Servicios Sociales y otros agentes territoriales.
1 sesión con entidades clave (sociales, económicas, etc.).
23 entrevistas a personas migrantes o de origen migrante:

11 marroquíes, 7 latinoamericanas, 3 UE, 2 subsaharianas, 1 china.
Residencia en Cascante, Castejón, Tudela, Cabanillas, Peralta, Marcilla,
Funes, Fitero y Cadreita.

Enfoque mixto:
Combinación de análisis cuantitativo y cualitativo con perspectiva territorial (28 municipios de EDER).

Referencias previas:

Análisis de diagnósticos y planes locales de convivencia (Cintruénigo, Fitero,
Falces, Milagro, Tudela, DG Políticas Migratorias…).



Evolución de la población
El crecimiento poblacional de la Ribera en el siglo XXI ha sido muy importante,
pasando de los 102.376 habitantes en el año 2000 a 126.299 en 2024.

EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN (BASE 100).
RIBERA Y NAVARRA

POBLACIÓN DE LA RIBERA (2000-2024)

Los últimos años siguen mostrando un crecimiento importante. La RIbera, en
2024, supera el nivel de crecimiento poblacional del total de Navarra.

En esta evolución poblacional el protagonismo del fenómeno migratorio es
muy importante.
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Influencia del proceso migratorio en la evolución de la
población

Tomando como referencia los años 2000 y 2024, para un análisis y
comparativa inicial, se evidencia el enorme impacto demográfico de la
llegada de población inmigrante a la Ribera
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POBLACIÓN NACIDA EN EL EXTRANJERO (%) 2000 / 2024

POBLACIÓN EXTRANJERA (%) 2000 / 2024

La presencia de población extranjera en el año 2000, tanto en Navarra como
en la Ribera, era muy baja, si bien en la comarca ya era ligeramente
superior a la del total de Navarra. Los siguientes 24 años han supuesto un
enorme incremento del peso de la población extranjera, siendo en la Ribera
más de 5 puntos superior al del total de Navarra.

La evolución de la población nacida en el extranjero en la Ribera muestra,
tambén, una evolución de enorme intensidad, ya que, en 24 años, de un
peso casi anecdótico (3,2%) pasa a representar casi la cuarta parte de la
población ribera (23,5%). 



La Ribera: Situación diversa

Existe una gran diferencia en la presencia de población extranjera entre
los diferentes municipios de la Ribera.
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POBLACIÓN EXTRANJERA por municipio (%) 2000 / 2024

Destacan, por encima del resto, 10 municipios cuyo peso de población
extranjera se encuentra por encima de la media de la Ribera

6 municipios que se encuentran por debajo de la media navarra de
población extranjera, con un peso del 13% o menor. Estos municipios
representan una realidad diferente a todos los niveles, pues se entiende,
sin entrar en casos particulares, que el impacto del proceso migratorio
(en este caso en base a la población extranjera y su peso) ha sido
menor.



La Ribera: Situación diversa
POBLACIÓN EXTRANJERA por
municipio (%) 2014 / 2024



La Ribera: Situación diversa
POBLACIÓN NACIDA EN EL

EXTRANJERO por municipio
(%) 2014 / 2024



Impacto en la estructura
La pirámide de población de la Ribera muestra el gran impacto que la
población extranjera ha tenido, y tiene, en la revitalización de la
población en cuanto a edad, fundamentalmente. 
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PIRÁMIDE DE LA POBLACIÓN DE LA RIBERA. 2024

Esta influencia se puede observar en la presencia de población
extranjera en las edades medias y jóvenes.

La pirámide de población no puede mostrar otras situaciones derivadas
del proceso migratorio, como es las segundas generaciones con
nacionalidad española o toda la población que siendo migrante se ha
nacionalizado. Es, por tanto, seguro que la influencia del proceso
migratorio todavía es mayor que lo que la pirámide muestra en lo
relativo a la población extranjera. Pero solamente esta figura ya
muestra la enorme importancia en la transformación de la estructura de
la comarca.



Impacto en la estructura

La población inmigrante, en este caso la extranjera, tiene mucha mayor
presencia en las edades medias y jóvenes de la estructura de edad. 

De esta manera en la Ribera los tramos de 20 a 39 años (29,4%) y
menores de 20 (21,4%) tienen una presencia de población extranjera
mucho mayor que el total de la población (17,9%). Conforme se avanza
en la edad el porcentaje va disminuyendo. Este hecho es una
consecuencia integral del proceso migratorio, en el que se unen tasas
de natalidad más alta de la población extranjera y llegada continua de
población en edades jóvenes. 
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Impacto en el género

En el año 2024 en la Ribera la razón de sexo es del 102%, por lo que
residen en la comarca 102 hombres por cada 100 mujeres. La razón de
sexo se ha incrementado en los últimos 10 años y muestra una ligera
tendencia a la masculinización típica de territorios con procesos de
migración muy intensos. 

Si se compara esta cifra con la del total de Navarra se puede observar
una situación muy diferente, ya que en Navarra residen más mujeres
que hombres (98,1 hombres por cada 100 mujeres en 2024) con una
tendencia de feminización en los últimos 10 años.
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Los perfiles migrantes

La característica a nivel de perfil migratorio de la Ribera es la
predominancia de la población marroquí como principal perfil, pues en
el año 2024 representa al 45,4% de la población extranjera de la Ribera. 
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PRINCIPALES NACIONALIDADES DE LA POBLACIÓN EXTRANJERA EN LA RIBERA (%) 2014-2024

El proceso migratorio en los últimos 10 años ha conllevado un
crecimiento de la población marroquí como principal perfil residente
extranjero en la Ribera. La población colombiana, segunda nacionalidad
en peso, también muestra un crecimiento importante.



Los perfiles migrantes
POBLACIÓN EXTRANJERA por

municipio y principales
nacionalidades (%) 2014 / 2024



La natalidad: cambio de paradigma
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Mientras el número de nacimientos de madres extranjeras se mantiene en
niveles elevados, los nacimientos de madres españolas presentan una
tendencia descendente. Como consecuencia, el sostenimiento demográfico de
la Ribera depende de forma creciente de la población de origen migrante.



Una población en movimiento

En los últimos 9 años (desde 2014) la ratio de entradas por cada mil
habitantes ha ido aumentando progresivamente en la Ribera. El año
2020, por motivo de la pandemia y todas las restricciones de movilidad,
se registró un fuerte descenso. 

Pero a partir de 2021 la inmigración volvió a intensificarse, registrando
una ratio en 2022 y 2023 muy importante (64‰ y 62%).

Estamos ante un proceso vivo y que se intensifica.
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RATIO DE INMIGRACIONES (ENTRADAS) DE LA RIBERA (1/1000 HAB). 2014-2023



Una población en movimiento: llegadas

En la Ribera llega inmigración procedente directamente de otros países,
de otras CCAA del Estado y de otros municipios de Navarra de una
manera bastante importante. 

En los últimos 3 años se ha dado una mayor inmigración que procede
directamente de otros países, hecho que muestra la vigencia del
proceso y la complejidad del mismo. Además, la tendencia es de
incremento, por lo que se puede prever que seguirá siendo importante
en los próximos años.
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ORIGEN DE LA INMIGRACIÓN (TOTAL).2021-2023



Una población en movimiento: salidas

En los 3 últimos años la ratio de salidas (emigraciones) en la Ribera se
ha mantenido en torno al 53-54‰. 

En el último año con datos oficiales se registraron en la Ribera un total
de 6.818 emigraciones. Solamente este dato ya muestra el movimiento
migratorio que existe en la Comarca.
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RATIO DE SALIDAS (EMIGRACIONES) (‰). TOTAL RIBERA. 2021-2023



Impacto en la vulnerabilidad

La renta por unidad de consumo 2023 en la Ribera era de 23.567,2 euros
para la población de nacionalidad extranjera y de 11.504 euros para la
población extranjera. 

Existe una gran brecha socioeconómica entre parte de la población
migrante y la población española. Esta diferencia es enorme y muestra
una situación de base enormemente desigual. 
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RENTA MEDIA POR UNIDAD DE CONSUMO. RIBERA. POR NACIONALIDAD. 2014-2023



Impacto en la vulnerabilidad

En Navarra también se da esa diferencia entre la población española y
extranjera. 

Sin embargo, en ambos casos, la renta es más elevada en Navarra que
en la Ribera. Esto muestra, además, que la situación en general de la
comarca y, en particular, de su población migrante es peor que en el
total de Navarra. 
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RENTA MEDIA POR UNIDAD DE CONSUMO. RIBERA Y NAVARRA. POR NACIONALIDAD. 2023



Relación con la pobreza

La tasa de pobreza de la población de nacionalidad española en la
Ribera en 2023 era del 20,8%, mientras que la de la población
extranjera era del 66,4%. 

De nuevo se visualiza la enorme brecha social existente en el territorio,
marcando un escenario de desigualdad profunda.
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TASA DE POBREZA RELATIVA DE LA RIBERA. POR NACIONALIDAD. 2014-2023



Relación con la pobreza

Aunque la situación en Navarra también es similar, pues la población
extranjera presenta una tasa mucho mayor que la población española,
en ambos casos la tasa es sensiblemente menor en el total de Navarra
que en la Ribera, por lo que la situación comarcal es mucho más
compleja a nivel de pobreza.
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TASA DE POBREZA RELATIVA (%). RIBERA Y NAVARRA. POR NACIONALIDAD.2023



Relación con la pobreza

Las tasas de pobreza infantil de la Ribera muestran una situación muy
complicada, pues la pobreza es una situación presente de enorme
incidencia futura. Esta situación es muy preocupante para el propio
bienestar de la población infantil, pero también para el presente y futuro
de la Ribera como territorio. 
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TASA DE POBREZA INFANTIL (%). RIBERA. 2014-2023



Relación con la pobreza
Tasas de pobreza. Población española Tasas de pobreza. Población extranjera



Impacto en la convivencia
CONDICIONANTES PARA LA CONVIVENCIA

Niveles de pobreza muy superiores al resto de
Navarra.
La pobreza infantil migrante frena desarrollo y
convivencia.
La desigualdad también separa a las personas.

Pobreza y cronificación

Flujos migratorios intensos y diversos.
Nuevos perfiles: jóvenes marroquíes, colombianos,
personas formadas sin oportunidades.
Poca estabilidad = menos arraigo, más distancia
social.

Población en cambio constante

Segundas generaciones con identidades más líquidas.
Falta de referentes comunes y sentimiento de
pertenencia.
Crear espacios simbólicos y sociales compartidos.

Identidades híbridas y arraigo

El cambio genera sensación de pérdida.
“El pueblo ya no es el de antes.”
Sin espacios para expresar ese duelo, crece el
rechazo.

Duelo de la población de acogida

Se coexiste, pero no se comparte.
Relaciones funcionales, sin mezcla ni confianza.
La diversidad es visible, pero no interactiva.

Socialización no compartida

Falta de conocimiento entre comunidades.
Prejuicios y distancia por ambos lados.
Conocer al otro es el primer paso hacia la empatía.

Desconocimiento mutuo

La escuela no se adapta al nuevo contexto social.
Alta vulnerabilidad en algunos centros.
Sin refuerzo comunitario, la desigualdad crece.

Educación: palanca que no impulsa

La irregularidad prolongada genera exclusión.
La falta de derechos limita la pertenencia.

Situación administrativa y nacionalidad



Impacto en la convivencia
EL ESTADO DE LA CONVIVENCIA EN LA RIBERAEstado actual

La Ribera ha pasado de homogénea a diversa.
Convivencia = calidad de relaciones + proyecto común.
Reto: pasar de coexistir a convivir.

La convivencia no es un estado: es un proceso.
Requiere políticas, educación y comunidad.
Sin equidad ni encuentro, no hay proyecto común.

CLAVES

Estado ASPIRACIONAL



La mirada migrante

La población migrante en la Ribera es muy diversa: origen, edad, género, religión, nivel formativo o zona de procedencia marcan realidades distintas.
Aun así, se comparte una motivación común: buscar una vida mejor y aprovechar las oportunidades que ofrece Navarra.
Quienes ya nacieron o crecieron en la Ribera no recuerdan el proceso migratorio, pero reconocen el esfuerzo de sus familias y las barreras que aún
persisten.
Las personas migrantes destacan la dureza del camino, pero también la satisfacción por el progreso alcanzado y el deseo de contribuir al desarrollo
local.

POBLACIÓN DIVERSA. DIFERENCIAS Y ELEMENTOS COMUNES

La población latinoamericana muestra mayor cercanía con la población local, facilitada por el idioma, aunque sin plena igualdad.
La población marroquí mantiene relaciones muy limitadas, sobre todo entre mujeres, con barreras culturales, religiosas, económicas e idiomáticas.
La juventud comparte espacios (escuela, deporte), pero persiste la distancia y la sensación de ser distintos.
En general, hay deseo de abrirse, pero también miedo, desconocimiento mutuo y sentimiento compartido de desigualdad.

RELACIONES SOCIALES



La mirada migrante

Quienes han migrado expresan orgullo y tristeza a la vez: satisfacción por haber mejorado sus vidas, pero tristeza por lo dejado atrás.
El duelo se centra en la pérdida de vínculos familiares y afectivos, especialmente cuando no se ha podido reagrupar a la familia.
Las segundas generaciones no viven ese duelo, pues su vida se ha desarrollado ya en destino. Sin embargo, son conscientes de ello.

EL DUELO MIGRATORIO QUE PERMANECE

Aunque muchas personas dicen no haber sufrido racismo directamente, todas relatan experiencias de rechazo o prejuicio.
Es más visible entre la población marroquí (especialmente mujeres con hiyab).
En el caso latino, se vive un racismo más sutil, ligado a estereotipos.
Se percibe un creciente clima de rechazo social, alimentado por discursos políticos locales.
Algunas personas confiesan miedo ante esa tendencia.

RACISMO



La mirada migrante

A pesar de las dificultades, nadie se arrepiente del proceso migratorio.
Han mejorado su bienestar (educación, salud, seguridad), aunque ocupan empleos básicos.
Miran al futuro con esperanza y deseo de estabilidad, de mejorar su situación legal y laboral, y de reunir a sus
familias.
Los hombres suelen expresar metas más económicas y laborales; las mujeres, más familiares y de cuidado.
En conjunto, el deseo compartido es permanecer y aportar al desarrollo de la Ribera.

EXPECTATIVAS MIGRANTES



RETO BREVE DESCRIPCIÓN Y RELEVANCIA

FOMENTAR LA CIUDADANÍA
COMÚN

Quizás es el reto de mayor importancia, pues pretende establecer un pacto social que se base en el camino hacia la igualdad, los derechos humanos, el bienestar y calidad de vida y la
reducción de la brecha social.
Parte del sistema social creado durante la democracia y adaptado a la transformación social y diversidad fruto, entre otros, del proceso migratorio.

GENERAR ESPACIOS DE
SOCIALIZACIÓN CONJUNTA

Reto de gran relevancia, pues la socialización es el principal mecanismo de generación de identidad compartida y de arraigo basado en lo común. Es la base de la convivencia.
Actualmente se detecta una socialización muy diferenciada, por muchas razones.

CONOCIMIENTO DEL/LA
OTRO/A

El escenario social actual de la Ribera, con sus excepciones, esconde un gran desconocimiento de las diferentes culturas, procesos migratorios y humanos, expectativas, etc. Este
desconocimiento es multidireccional, entre la población que ha acogido y la que ha llegado (y sus posteriores generaciones). Pero también se da entre las comunidades migrantes. 
Este desconocimiento social generalizado genera una barrera importante y no desarrolla la permeabilización y la empatía social. 

EL IDIOMA COMO VEHÍCULO
BASE DE CONVIVENCIA

El desconocimiento del castellano es una enorme barrera para la convivencia y el desarrollo de las personas. En la actualidad se manifiesta como son muchas las personas que no conocen
el idioma. Este problema afecta en mayor medida a mujeres.

IGUALDAD DE GÉNERO
Las últimas décadas en España se han dado enormes avances para la igualdad de género (sociales, jurídicos, educativos, etc.) aun sin llegar a alcanzar esa igualdad real a todos los niveles.
El proceso migratorio, por muchas razones, presenta situaciones de desigualdad más intensas y las mujeres migrantes son, en general, víctimas de mayores cotas de desigualdad. Debe
tratarse esta situación de manera específica y es de una relevancia enorme para el desarrollo de la Ribera.

PARTICIPACIÓN
La participación se ha erigido como un derecho de la ciudadanía del siglo XXI. El desarrollo legal, social, político, etc. ha marcado una vía de mayor democracia participativa en Navarra. Sin
embargo, no se dan las condiciones para el fomento de la participación de la ciudadanía migrante o de origen migrante. Este fomento debe ir más allá del derecho a voto, que por otro
lado no tiene gran parte de la población actual.

PRODUCCIÓN DE UN
LENGUAJE QUE VISUALICE LA
DIVERSIDAD

La diversidad que muestra el actual escenario social de la Ribera es una de sus características más diferenciadoras. Es de gran relevancia establecer un marco lingüístico que ofrezca
espacios conceptuales a las diferentes realidades,

ALTERNATIVAS EDUCATIVAS
Es evidente que el ámbito educativo no se ha adaptado a la realidad social de la Ribera, partiendo de la complejidad de dicho reto. Pero EDER no tiene capacidad de intervención o impulso
de dicho reto. Sin embargo, en el contexto actual sí que cobra especial relevancia el ámbito de la educación no formal, en el que se forme sobre diferentes temas diversos, tanto prácticos
como de índole social, cultural, etc.

NECESIDAD DE
SISTEMATIZACIÓN DE DATOS

Los datos son una base de gran relevancia para poder analizar el impacto del proceso migratorio, así como su evolución. En la actualidad existe información que puede medir parte del
mismo. Sin embargo la evolución de la situación social va a generar mayores complejidades que pueden limitar el tipo de datos acutales. Por ello es de gran importancia adaptar los datos
a la realidad.

Retos
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